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以人为本、以生为主 

通过此次培训，我听了专家的讲课后，让我学到了许多知识，

真正体现了“以人为本、以生为主”的发展性战略计划，对我以后

开展工作给予了很好的指导，使我在

今后日常教学中少走很多弯路，收获

很多。正如杜威所说：“准备生活的

唯一途径就是进行社会生活，离开了

任何直接的社会需要和动机，离开了

任何现存的社会情境，要培养对社会

有用和有益的习惯，是不折不扣地在岸上通过作动作教儿童游泳。” 

《品德与生活》的核心理念就是让品德回归生活，同时它还是

一门综合课程。这就要求我们老师要注意观察生活，积淀丰厚的文

化底蕴。生动的教学情境能为课堂教学起到抛砖引玉的作用，尤其

是现代的多媒体教学给课程改革带来了新的源头，正如朱彤彤老师

的《品德与生活（社会）》的教学策略中所讲到的：现代媒体技术

具有综合性和开放性的特点，能够增强教学效果，弥补教材不足，



 

引起情感的共鸣，同时还能弥补教师的不足。现代媒体的技术是教

学的重要组成部分，网络资源的利用，对创设情境，启发学生的情

感，丰富《品德与社会（生活）》课程内容，增强课程的开放性，

生成性和教学活力具有重要意义。只有形式、手段服务于内容和目

的，才能让生动的情景激发学生内心深处情感的共鸣。 

此次培训，受益颇多，我将不断加强自我反思，加强与其他同行

教师之间的合作、交流与研讨。（蚌埠怀远    张银） 

 

乡村小学品德教育探索之旅 

时光荏苒，日月如梭。为期 10天的“国培计划(2015)”——中

西部短期集中培训村小教师访名校培训项目已接近尾声，回顾在安师

大国培“小学思品”班这短短十天的学习和培训经历，感慨颇多。 

    一路走来，从起初的被动接受到现在的主动探求，各位专家教授、

学者教师的风采震撼了我，征服了我，丰富了我的学识，深化了我 

的思想，教会了我实践，可谓是受益良多。 

首先，在思想上，我得到了一次洗礼，开始重新审视品德教师这

个职业，重新给自己定位。听了南京市思想品德教研员王小叶的讲座，

我认识到小学生品德教育的刻不容缓，当下社会公德缺失亟需我们小

学教师从小学生品德教育抓起，重视公民法制教育课程的构建与实

施。而安徽师范大学陶永华教授的精彩一课，让我认识到自己原来还

是一只“井底之蛙”，大学时所习得的教学理论有的已经在现在的学

术界被淘汰，而一些新的教学理念我竟是闻所未闻，更可怕的是我才



 

大学毕业五年，知识更新的速度竟是这样快，老师说得越多，我越是

惭愧，也越恐慌，害怕自己会在时代发展的大潮中被淘汰。我开始认

识到不学习的可怕，明白学习的迫切性，重新燃起学习的热情，立志

不断学习，终身学习，更新自己的教学理念，提升自己 

的业务能力和精神内核。 

    其次，在小学品德课教学上，我真正地了解到许多新的教学理念

和教学方法。本次培训的内容非常注重实际，有很强的针对性，按照

“教师需要什么就培训什么”“教师缺什么就补什么”的思路，突出

重点，务求实效。最让我印象深刻的就是三天访名校活动。 

    还记得第一天到访镜湖小学，虽久闻其名，但真正见到她的真面

目仍然被震撼到了。从校园的布置、活动的开展、学生的面貌到学校

的管理，无一不让我为她竖起大拇指!老牌的名校却散发出年轻的活

力，在活动中打造学生的品质! 

    本以为镜湖小学把能做的都做了，谁知道芜湖师范附小，却还是

给我独特的惊喜。“阳光银行”储蓄学生的美德，学习银行管理模式

管理学生的品行，开启了品德教育管理的新模式，激起我们新的思维

方式，或许我们也能为乡村小学的品德教育找到一条新出路！ 

    第三天访延安路小学，带着一颗谦逊的心而去，果然不负所望，

受益匪浅。刁校长铿锵有力的语言折射出她发自内心的骄傲，为他们

的学校骄傲，为他们的老师骄傲，更为他们的学生骄傲！学生那一幅

幅漂亮的美工作品，让我由衷的赞叹，何老师上的一节别开生面的小

学思品课，让我情不自禁地为她点赞，参观校园时学生的主动问好，



 

让我惊喜，更让我对这所学校产生了敬意。 

    三天访的三所名校，各有不同又各有千秋！每个学校都有自己的

特色，只是呈现给我们的方式不同，但最重要的是我发现它们存在着

共性的东西，这就是我们乡村学校所能从中借鉴和吸取的精华——重

视校园文化的建设，重视学生综合素养的培养，重视教师队伍的专业

化成长，他们把小学生思想品德教育真正落到了实处。每个学校校情

不同，办学模式不可复制，我们不奢求成为第二个镜湖小学，师范附

小，延安路小学，但我们可以学习人家的经验，开拓思维空间，结合

本校的实际去探索一条适合本校学生品德教育的路，或许可以先以班

级为抓手，做一些大胆的尝试，让我们的学生也体验一种新的班级生

活和学校学习，力求帮助他们形成良好的思想品德和行为习惯，让乡

村小学的德育也拥有独特的魅力! 

    最后，我想表达一下我的感谢，感谢国家教育部给我们提供这样

一次难得的培训机会，也感谢我的母校精心组织和安排这次国培活

动，为我们参培的老师周到的服务。重回母校，满载而归!这次培训

真的给我太多的惊喜，当然对其中的某些观点我也有异议，但我会

“取其精华，弃其糟粕”，吸收我认为有价值的，思考我不认同和不

理解的，希望以后国家和师大还能多提供这样的机会供我们学习与交 

流!        （滁州市黄泥岗中心小学   陈克蓉） 

 

让农村的孩子也能分享到国培的成果 

非常荣幸的能够参与此次小学思品集中培训，本次培训住宿安排



 

的干净卫生，伙食丰富多样；不但有名师、专家、教授给我们上理论

课，还安排了“村小教师访名校”的活动。既让大家过得舒心，又能

得到理论的熏陶，还有机会亲身参与学校观摩实践的活动，让我们这

些参加培训的老师都是感慨颇深，受益良多。尤其是我这个从农村来

的小学教师，更是心潮澎湃，激动万分。俗话说：“读千本书，不如

行万里路。”走出农村才发现自己还要学的还有很多，也对自己的不

足有了更深刻的认识，对今后的工作有了明确的方向，可以说这次培

训是一次非常有意义的事。 

我们班在陶永华老师的带领下，于元月 6 日访问了镜湖小学，在

此期间，我们不仅参观了学校的校容校貌，领略了学校的校园文化建

设，还听取了唐晓俐校长的工作报告。对学校重视培养学生品德教育

的做法深表敬佩。学校开展的“一月一活动”使我印象深刻，了解了

少先队组织、红领巾广播站、家校联动等工作安排在学生品德教育中

发挥的积极作用。另外，学校的环境布置也是让人难忘，教师们充分

利用了现有的资源，对校园环境做了精心布置，大到教学楼，小到一

个台阶都变成了教育学生的平台，墙面上挂的手工制作，小小寄语；

围墙边的愿望树，台阶上的金色大字，让人目不暇接。同学们在这温

馨的环境里，不但成绩优秀，而且个个知书达理，有的学生见到老师

还主动跑过来问好。可见他们的品德教育工作都抓到了实处。在元月

7 号芜湖师范小学的访问中，也是让大家眼前一亮，优美的教学环境，

浓厚的学习氛围，多彩的主题活动，雄厚的师资力量。包括地面上绘

画的游戏图案，墙壁上漂亮的手工制作都让人耳目一新。尤其是他们



 

延续的雷锋精神和阳光银行活动，更是一大特色，对学生的品德教育

有着不可估量的意义。在元月 8 日，我们又来到了充满活力的延安小

学，观赏了他们美丽的校园，听取了刁玉梅校长热情洋溢、充满自信

的现场报告，认真聆听了学校安排的思品课《购物场所我知道》的观

摩课，对教师纯熟的教学技巧和同学们表现出的素质让我由衷敬佩。 

本次培训，可以说是不虚此行，收获颇丰。这要感谢“国培”这

个平台，让我在思想上和能力上都得到了长足发展，希望这样的培训

能继续办下去，给农村小学带去优秀的经验，让农村的孩子们也能分

享到这一宝贵成果。（砀山县李庄镇李桥小学   周天星） 

（村小教师访名校培训项目——小学品德与生活/社会） 

 

 

 

报 送：教育部项目办、省教育厅项目办 

 




